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NOTA DE IMPRENSA 
 

FICASE realiza missão de serviço à ilha de São Nicolau de 5 a 7 de maio 

Uma equipa da Fundação Cabo-verdiana de Acção Social Escolar (FICASE) realiza, de 5 a 7 de 
maio, uma missão de serviço à ilha de São Nicolau, com o objetivo de reforçar o 
acompanhamento do funcionamento dos programas socioeducativos, fortalecer parcerias com 
entidades locais e entregar certificados a 26 cozinheiras que participaram da formação em Higiene 
e Segurança Alimentar e Técnicas Básicas de Confeção Culinária (50 horas). 

A equipa é composta por Nadine Tavares, Administradora Executiva, Henrique Fernandes, diretor 
do Programa Nacional de Alimentação e Saúde Escolar e Moacy Pina, Diretor de Comunicação e 
Mobilização de Recursos. 

Durante a missão, a equipa fará:  

 Encontro com as cozinheiras de Ribeira Brava e Tarrafal e entrega de certificados de 
formação em Cozinha Básica, uma forma de ouvir as suas preocupações e projetar 
soluções sustentáveis que dignificam e valorizam o trabalho que fazem diariamente; 

 Reuniões com as Delegações do Ministério da Educação e das Delegacias de Saúde 
de ambos os Concelhos, com vista ao alinhamento de ações conjuntas para melhorar a 
atuação da FICASE na ilha; 

 Visitas de cortesia aos Presidentes das Câmaras Municipais da Ribeira Brava e do 
Tarrafal, com foco no reforço das parcerias institucionais existentes; 

 Encontros com fornecedores e potenciais fornecedores locais de pescado, frango, 
frutas e legumes, com o objetivo de promover a dinamização da economia local e garantir 
o fornecimento de produtos frescos e de qualidade às cantinas escolares; 

 Gravação de depoimentos de duas das primeiras cozinheiras da alimentação 
escolar em Cabo Verde, cujas histórias refletem o impacto social da alimentação escolar 
ao longo de décadas. 

Ainda no âmbito desta missão, a equipa irá perceber in loco, como tem sido o processo de 
aquisição de géneros alimentícios, e a receção e uso de equipamentos e utensílios de cantinas, 
(batas, toucas e sapatos crocks para as cozinheiras, arcas frigoríficas, fogões, panelas de pressão 
e de alumínio, conchas, escumadeira, facas e colheres inox, tábua de corte, balança plataforma 
de armazém, caixa de armazenamento de produtos, entre outros. 

Assim, convidamos os jornalistas a acompanharem as atividades e a procederem ao tratamento 
jornalístico que o assunto merece. 

Nossos cordiais cumprimentos, 

Direção de Comunicação e Mobilização de Recursos 
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