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Praia, 12 de outubro de 2022

Escola de Santa Filomena recebe Palestra sobre Nutricio & Sustentabilidade, em
comemoragao do Dia Compal e Dia Mundial da Alimentacao

A FICASE e a Sumol Compal, enquadrado nas celebragdes do Dia Mundial da Alimentagéo,
realizam o Dia Compal em Cabo Verde, na Escola de Santa Filomena, em Sao Filipe, Fogo, no
dia 14 de outubro (sexta-feira), a partir das 09 horas, com Palestra/Conversa aberta sobre Nutricdo
& Sustentabilidade, danga aerdbica e diversos jogos ludico-pedagdgicos.

Celebrado desde 2008 em varios concelhos do pais, o Dia Compal Cabo Verde tem como
objetivo principal, refor¢ar o apelo a consciencializagao dos alunos, pais e Encarregados
de Educagao e comunidade educativa no seu todo sobre a necessidade de se ter uma
alimentagao equilibrada e saudavel, de forma ludica, proporcionando momentos de diverséo,
convivio e aprendizagem de habitos e estilos de vida saudaveis.

Este ano, inspirando no lema do Dia Mundial da Alimentacao, “Nao Deixe Ninguém para Tras”,
a Nutricionista do Programa Nacional de Alimentacdo e Saude Escolar (PNASE), Lenira Monteiro,
ira proferir uma palestra/conversa aberta sobre nutricdo destinada aos alunos do 1° ao 6° ano de
escolaridade, da Escola de Santa Filomena, na presenca de Pais e Encarregados de Educacéo,
professores, representantes da FICASE, da Sumol Compal e das 3 Delegagdes do Ministério da
Educacgéo no Fogo.

Este evento visa, também, reconhecer publicamente e na presenca dos alunos/beneficiarios da
parceria entre a FICASE/Sumol Compal, que desde 2008, ja beneficiou mais de 27.000
criangas do Ensino Basico, com diversos materiais escolares.

De realcar que desde o ano letivo 2021/22, houve reforgo desta parceria, tendo a empresa
apadrinhado 22 alunos do Ensino Secundario, Agrupamento Ill, Escola Secundaria Napoledo
Fernandes, beneficiando-os com um kit completo de materiais escolares.

Enquanto fundagao, este momento serve para reforgar o apelo da FICASE a mais parcerias
do género com outras empresas e instituicdes, visando a melhoria constante da qualidade dos
seus programas, o alargamento dos apoios socioeducativos, em especial ao nivel de alimentacao
e da saude escolar.

Face a importancia do assunto para a alimentagéo escolar, agradecemos tratamento jornalistico.
Nossos cordiais cumprimentos,

Dire¢ao de Comunicagéao e Mobilizagdo de Recursos
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