
Plano de Lavagem e Desinfeção dos 
Utensílios e Equipamentos

Atenção!
ü	 Fazer a higienização sempre depois da sua utilização.

ü	 A loiça deve ser higienizada conforme a seguinte ordem: 

	 1º copos, 2º pratos, 3º talheres, 4º travessas e panelas; 

ü	 Para desinfeçao utilizar: 1 colher de lixivia para cada litro de agua.

ü	 Registrar na folha de registro do plano de lavagem e desinfeção 

dos utensílios e equipamentos.

Materiais a usar para higienização dos utensílios (pratos, copos, talheres, travessas, tabuas de corte e panelas)

Retirar os restos da comida 

Lavar com água e tipol

Desinfetar com água limpa e lixívia

Deixar secar, guardar e cobrir com uma toalha limpa seca

2

3

4

Materiais a usar para higienização dos equipamentos (passe-vite e cortador de legumes)

Esponja, esfregão de fibra, tipol, lixivia e água

Desmontar o equipamento

Retirar todos os restos de comida com uma escova e água

Lavar o equipamento com água, tipol e escova

Desinfetar com água e lixívia, por 10 a 15 minutos 
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Deixar secar e montar de novo as peças do equipamento5
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Esponja, esfregão de fibra, tipol, lixivia e água

1
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